
 
 

 

 

Mi chiamo Francesca Truglio e da poco ho conseguito il Diploma di Specializzazione in 

Biochimica Clinica. Il mio percorso formativo è stato particolare e si è sempre basato sulla passione 

e sulla volontà di raggiungere il mio obiettivo. Mi sono approcciata al mondo laboratoristico nel 

2003 come tecnico di laboratorio e da allora non ho mai smesso di voler "crescere" a livello 

professionale. Affiancando le colleghe biologhe ho realizzato di voler approfondire le mie 

conoscenze e di voler imparare a relazionarmi con la Medicina di laboratorio in modo da poter 

fornire al clinico non solo un semplice "dato" risultato di una analisi, ma bensì una sorta di 

inquadramento del risultato che potesse essere di supporto alla diagnosi. 

A tal fine, ho deciso di proseguire il mio percorso formativo fino ad arrivare alla scuola di 

Specializzazione che più si avvicinasse alle mie prospettive. I cinque anni in questa scuola ed, in 

particolar modo l'ultimo anno, sono stati molto proficui. I docenti e i professionisti con cui ci siamo 

relazionati ci hanno permesso di imparare non solo contenuti,  ma soprattutto ci hanno fornito i 

mezzi per poter analizzare un dato e inquadrarlo nel giusto contesto fisiopatologico in modo da 

collaborare, in maniera stretta e proficua, con il clinico avendo come obiettivo primario la cura del 

paziente.  

Ringrazio moltissimo i docenti della scuola, i colleghi e i tutor che mi hanno affiancato in questo 

periodo di crescita professionale con la consapevolezza che ognuno di loro ha contribuito ad un 

"pezzo" della Specialista che sono diventata. 

Francesca Truglio 


